
(57)【要約】

【課題】内視鏡を用いた検査、治療法技術、特にEMR・E

SDに最適なトレーニングモデルを提供。

【構成】トレーニングの対象となる部位の形状を有する

模擬臓器の一部に固定枠をもってEMRの対象となる粘膜

組織を組み込んだことを特徴とするシミュレーションモ

デル。

【選択図】図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
ト レ ー ニ ン グ の 対 象 と な る 部 位 の 形 状 を 有 す る 模 擬 臓 器 の 一 部 に 固 定 枠 を も っ て EMR・ ESD
の 対 象 と な る 粘 膜 組 織 を 組 み 込 ん だ こ と を 特 徴 と す る シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル 。
【 請 求 項 ２ 】
EMR・ ESDの 対 象 と な る 粘 膜 組 織 が 食 道 、 胃 、 十 二 指 腸 、 小 腸 、 大 腸 の 何 れ か で あ る 請 求 項
１ 記 載 の シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル 。
【 請 求 項 ３ 】
粘 膜 組 織 の 粘 膜 側 が 模 擬 臓 器 の 内 側 に な る よ う に 組 み 込 む こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 記 載
の シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル 。

【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 消 化 器 粘 膜 を 対 象 と し た 内 視 鏡 を 用 い る 治 療 手 技 の 練 習 を 目 的 と し た シ ミ ュ レ
ー シ ョ ン モ デ ル 、 特 に 内 視 鏡 的 粘 膜 切 除 術 （ EMR: Endoscopic Mucosal Resectio） 、 内 視
鏡 的 切 開 剥 離 術 （ ESD: Endoscopic Submucosal Deissectio） の ト レ ー ニ ン グ に 最 適 な シ
ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 近 年 、 内 視 鏡 に よ る 検 査 法 、 治 療 法 、 器 具 の 進 歩 に よ っ て 実 際 の 医 療 の 現 場 に お い て 内
視 鏡 に よ る 検 査 、 治 療 が 通 常 に 行 わ れ て い る 。 し か し 十 分 に そ れ ら の 手 技 を ト レ ー ニ ン グ
す る こ と が 困 難 な た め 、 高 度 な 技 術 が 必 要 な 操 作 で 確 実 な 成 果 が 得 ら れ 無 い 、 あ る い は 事
故 を 起 こ す 可 能 性 も 否 定 で き な い 。 特 に 従 来 の 検 査 の た め の 内 視 鏡 か ら 治 療 の た め の 器 具
と し て の 使 用 が 多 く な っ て き て お り 、 そ の 中 で も 特 に 内 視 鏡 的 粘 膜 切 除 術 （ EMR:Endoscop
ic Mucosal Resectio） 、 内 視 鏡 的 切 開 剥 離 術 （ ESD: Endoscopic Submucosal Deissectio
） が 広 く 臨 床 応 用 さ れ る 様 に な っ て き て い る 。
　 こ の EMRは 隆 起 型 早 期 胃 癌 を は じ め と す る 胃 粘 膜 等 の 粘 膜 病 変 に 対 す る 治 療 と し て 内 視
鏡 的 に 粘 膜 切 除 術 を 行 う も の で 、 一 般 的 に は 病 巣 部 を 含 め 粘 膜 下 層 に 生 理 食 塩 水 を 注 入 し
隆 起 を 形 成 さ せ 広 く ス ネ ア リ ン グ し 高 周 波 切 開 を す る と い う 方 法 が と ら れ る 。 し か し 、 例
え ば 胃 内 等 で の 病 変 の 占 拠 部 位 や 大 き さ に よ っ て は 、 完 全 切 除 の 困 難 な 症 例 が 認 め ら れ 、
手 技 上 の 弱 点 と な っ て い た 。 そ の た め 粘 膜 を 内 視 鏡 下 に 切 開 し 、 粘 膜 下 層 を 剥 離 す る と い
う ESDが 開 発 さ れ 普 及 し つ つ あ る 。 し か し 、 高 度 な 技 術 故 に 、 で き る 限 り 人 間 の 生 体 組 織
と 類 似 し た モ デ ル を 用 い 練 習 す る こ と が 望 ま し い が 、 適 当 な モ デ ル が 無 い の が 現 状 で あ る
。 特 許 文 献 １ に は 液 の 注 入 並 び に 切 除 と い う 一 連 の 手 技 を 取 得 で き る ト レ ー ニ ン グ モ デ ル
が 提 案 さ れ て い る が 、 こ の 明 細 書 に よ れ ば 、 実 際 に は 動 物 の 組 織 を 利 用 す る こ と が 行 わ れ
て い る が 、 使 用 す る 動 物 の 組 織 に つ い て 必 要 な 大 き さ で 、 必 要 な 部 位 だ け を 用 い る た め の
手 段 が 開 発 さ れ て い な い た め 、 そ の 組 織 全 体 を 使 う 必 要 が あ り 、 ま た そ の ト レ ー ニ ン グ を
行 う た め の 固 定 に 問 題 が あ っ た 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ ４ － ４ ９ ４ ７ ９ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 そ こ で 本 発 明 で は 動 物 の 組 織 を 必 要 な 大 き さ 、 部 位 の み を 利 用 で き る デ バ イ ス を 開 発 し
そ れ を 用 い た EMR・ ESD用 シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル を 完 成 し た も の で 、 本 発 明 の 目 的 は 、 内
視 鏡 を 用 い た 検 査 、 治 療 法 技 術 、 特 に EMR・ ESD に 最 適 な シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル を 提 供
す る こ と に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 本 発 明 の 要 旨 は 、 ト レ ー ニ ン グ の 対 象 と な る 部 位 の 形 状 を 有 す る 模 擬 臓 器 の 一 部 に 固 定
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枠 を も っ て Ｅ Ｍ Ｒ ・ Ｅ Ｓ Ｄ の 対 象 と な る 粘 膜 組 織 を 組 み 込 ん だ こ と を 特 徴 と す る シ ミ ュ レ
ー シ ョ ン モ デ ル で あ る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 本 発 明 に お い て は 動 物 の 粘 膜 組 織 を 使 用 し た シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル で あ る の で 、 人 体
組 織 と 類 似 し た モ デ ル と い う こ と が 出 来 る の で 、 こ の シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル で 手 技 を 習
得 す る こ と は 極 め て 意 義 が 深 く 、 且 つ 、 組 み 込 ん だ 粘 膜 組 織 を 変 え る こ と に よ っ て 何 回 も
使 用 可 能 で あ る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 本 発 明 に お け る シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル は ト レ ー ニ ン グ の 対 象 と な る 部 位 の 形 状 を 有 す
る 模 擬 臓 器 の 一 部 に 固 定 枠 を も っ て EMR・ ESD の 対 象 と な る 粘 膜 組 織 を 組 み 込 ん だ シ ミ ュ
レ ー シ ョ ン モ デ ル で あ る 。 模 擬 臓 器 と し て は 、 内 視 鏡 の 操 作 を ト レ ー ニ ン グ す る 臓 器 の み
か あ る い は 挿 入 箇 所 か ら 内 視 鏡 の 操 作 を ト レ ー ニ ン グ す る 臓 器 ま で 全 部 の モ デ ル の い ず れ
で も 良 い 。 い ず れ の 場 合 も 生 体 の 組 織 を 模 し た 構 造 物 を 作 製 し 、 そ の 構 造 物 の 一 部 に Ｅ Ｍ
Ｒ ・ Ｅ Ｓ Ｄ を ト レ ー ニ ン グ す る た め に 動 物 の 組 織 が 組 み 込 め る 構 造 と す る 。 こ れ ら の 構 造
物 は 生 体 組 織 と 類 似 し た 物 性 を 有 す る 材 料 で 形 成 す る 。 具 体 的 に は 軟 質 材 と し て は シ リ コ
ー ン ゴ ム を 、 硬 質 材 と し て は ウ レ タ ン ゴ ム 等 で 形 成 す る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 そ し て 、 こ れ ら の 模 擬 臓 器 の 一 部 に EMR・ ESDの 対 象 と な る 粘 膜 組 織 を 組 み 込 む た め に 、
窓 を 設 け 、 そ こ に 動 物 組 織 を 固 定 で き る 構 造 と す る 。 窓 の 大 き さ と し て は 、 特 に 限 定 は な
い が 、 EMR・ ESDの ト レ ー ニ ン グ に 必 要 な 大 き さ で あ れ ば よ く 、 例 え ば 、 ２ ． ５ ｃ ｍ ～ ６ ．
０ ｃ ｍ 四 方 以 上 の 大 き さ が 有 れ ば 良 く 、 ま た ６ ． ０ ｃ ｍ よ り 大 き い 必 要 は な い 。 窓 の 形 に
は 特 に 制 限 は な く 三 角 、 四 角 等 の 角 形 、 円 、 楕 円 等 の 曲 線 形 あ る い は そ の 組 み 合 わ せ の い
か な る 形 状 で あ っ て も 良 く 、 ト レ ー ニ ン グ に 適 し た 形 状 と す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 こ の 窓 に 動 物 の 組 織 を 固 定 す る 。 固 定 方 法 と し て は 、 予 め 組 織 を 枠 の 大 き さ に 合 わ せ て
カ ッ ト す る が 、 カ ッ ト す る た め の 型 紙 を 準 備 し そ れ に 合 わ せ て カ ッ ト す れ ば 便 利 で あ る 。
そ し て 、 固 定 手 段 と し て は 窓 の 大 き さ よ り 一 回 り 大 き い 動 物 の 組 織 を 粘 膜 面 を 内 側 に 窓 に
乗 せ 、 そ の 組 織 の 外 壁 側 に 電 極 と な る 板 を 乗 せ た 後 に 、 針 を 持 っ た 固 定 用 の 枠 を 電 極 板 、
組 織 に 針 を 貫 通 さ せ 窓 に 蓋 を し て 固 定 し 使 用 す る 。 あ る い は 針 を 持 っ た 固 定 用 の 枠 を 電 極
板 と し て も 良 い 。 使 用 す る 組 織 と し て は そ れ ぞ れ の 模 擬 臓 器 に 該 当 す る も の で 、 具 体 的 に
は 食 道 、 胃 、 十 二 指 腸 、 小 腸 、 大 腸 等 で あ る 。 こ れ ら 組 織 は 動 物 よ り 採 取 し 、 そ の 組 織 を
必 要 な 大 き さ に 切 り 本 発 明 の シ ミ ュ レ ー シ ョ ン モ デ ル に セ ッ ト す る 。 用 い ら れ る 動 物 の 組
織 は ヒ ト の 組 織 と 類 似 し て い れ ば 利 用 す る こ と が で き る 。 具 体 的 に は 入 手 の し 易 さ か ら ブ
タ 、 ウ シ 等 が 望 ま し い 。 ま た 使 用 す る 組 織 は 屠 殺 直 後 に 使 用 す る こ と が 望 ま し く 、 ま た は
屠 殺 直 後 に ホ ル マ リ ン 等 に よ っ て 固 定 さ れ た 組 織 を 使 用 す る こ と も で き る 。
　 窓 の 形 状 に 合 わ せ た 固 定 用 の 枠 、 電 極 板 を 準 備 す る が 、 電 極 板 に つ い て は 形 状 、 大 き さ
に 特 に 制 限 は な い 。 な お 小 さ い 場 合 で も 電 気 メ ス よ り 大 き い 必 要 が あ る 。
　 使 用 す る 固 定 用 の 枠 の 材 料 と し て は 、 通 電 す る 関 係 上 、 金 属 が よ く 、 例 え ば ア ル ミ ニ ウ
ム が 使 用 さ れ る 。
【 実 施 例 】
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 次 に 本 発 明 を 実 施 例 と し て 図 を も っ て 具 体 的 に 説 明 す る 。
　 図 １ は 模 擬 臓 器 と し て 胃 の 形 状 を し た 模 擬 胃 １ を 示 し 、 ２ は 模 擬 食 道 を 示 す 。 図 １ に お
い て 、 模 擬 胃 の 上 部 ４ 及 び 模 擬 食 道 部 分 ２ は 軟 質 材 料 で あ る シ リ コ ー ン ゴ ム で 構 成 し 、 模
擬 胃 の 下 側 ３ を 硬 質 材 で あ る ウ レ タ ン 樹 脂 で 構 成 す る 。 そ し て 、 模 擬 胃 の 下 側 ３ の 部 分 に
約 ３ ０ ｍ ｍ 四 方 の 窓 ５ を 設 け 、 こ れ に 固 定 枠 ６ を 組 み 込 む 。 固 定 枠 ６ に は 動 物 の 胃 の 部 分
の 組 織 を 固 定 す る 。 固 定 枠 ６ を 図 ２ に 示 す 。 図 ２ に 示 す よ う に 、 固 定 枠 の 中 央 に 窓 を 有 し
、 そ の 周 囲 の 内 側 に 針 を 設 け る 。 こ の 針 に 動 物 の 粘 膜 組 織 が 内 側 に な る よ う に 動 物 の 組 織
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を 差 し て 固 定 す る 。 ま た 、 固 定 枠 に 通 電 で き る よ う に 任 意 の 位 置 に 通 電 線 ８ を 取 り 付 け 電
極 と し て 作 用 す る よ う に す る 。 使 用 に 際 し て は 動 物 の 組 織 を 取 り 付 け た 固 定 枠 を 、 模 擬 胃
の 窓 の 部 分 に 固 定 枠 の 窓 が 一 致 す る よ う に 載 置 し 、 固 定 枠 に 通 電 し て 一 方 の 電 極 と し 、 高
周 波 に よ っ て 動 物 の 粘 膜 組 織 を 切 開 剥 離 若 し く は 切 除 の ト レ ー ニ ン グ を 行 う 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ １ ０ 】
【 図 １ 】 本 発 明 に か か る 模 擬 臓 器 の 斜 視 図
【 図 ２ 】 本 発 明 で 使 用 す る 固 定 枠 の 斜 視 図
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ １ １ 】
　 　 １ 　 模 擬 胃 　 　 　 ２ 　 模 擬 食 道 　 　 　 ３ 　 模 擬 胃 の 下 側 　 　 　 ４ 　 模 擬 胃 の 上 側
　 　 ５ 　 窓 　 　 　 ６ 　 固 定 枠 　 　 　 ７ 　 針 　 　 　 ８ 　 通 電 線
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